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 المقدمة

والبرامج والخدمات في التوجيه والإرشاد تربوي يختص بتقديم الاستشارات التوجيه الفسي والنرشاد الإ

الشامل بهدف مساعدة الطالب الجامعي لكي يفهم ذاته، ويحدد مشكلاته، ويعرف قدراته، وينمي مهاراته؛ 

ليصل إلى التوافق النفسي، والتربوي، والاجتماعي، والمهني، والأسري، وتحقيق أهدافه في إطار تعاليم 

 الدين الأسلامي الحنيف.

 رؤيتنا

اعداد جيل من الطلبة مؤهلين لفهم وتفسير ذاتهم والتغلب على مشكلاتهم في 

 . شتى مجالات الحياة لرفع جودة المخرجات التعليمية

 رسالتنا

خلق التوازن النفسي على كافة الاصعدة داخل الجامعة والعمل على توجيه 

عانون انضار الطلبة لوجود مكان داخل الجامعة قادر على حل المشكلات التي ي

 . منها

 أهدافنا

مساعدة طلاب الجامعة على التوافق والتكيف مع متطلبات الحياة الجامعية من خلال البرامج الإرشادية •

 .النمائية والوقائية 

 الاهتمام بالطلاب المتفوقين، والموهوبين، وتقديم ما يعزز قدراتهم وإمكاناتهم.•

  وتدعيم طاقاته الكامنة. طالبمستوى النمو النفسي لدى الرفع •

مجموعة من القيم والمهارات الحياتية التي تعينه على التفاعل الإيجابي مع المحيطين به  لطالباإكساب •

 في المجتمع.

 باحتياجاته ومشكلاته الحقيقية، ومساعدته على إشباع احتياجاته بصورة سليمة. لطالباتبصير •

 كيفية اتخاذ قراراتطالب تعليم ال•

 

 

 

 

 

 

 

 



 رامج والانشطة الارشاديةالب

 

شعبة  ت
الارشاد 
النفسي 
والتوجيه 
 التربوي

 

البرامج 
والانشطة 
 الارشادية

نوع 
 العمل

او 
 النشاط

تاريخ 
 التنفيذ

مكان 
 التنفيذ

الجهة 
 المستفيدة

شعبة  1
الارشاد 

النفسي 
والتوجيه 
التربوي 

 طب الكلية 

انتخاب ـ
الممثل 

الخاص بكل 
مرحلة من 

المراحل 
 الست

ـاللقاء مع 
الطالبات 

واستدعائهن 
 للمكتب

ـحجز 
المواعيد 

للجلسات 
 لنفسية 

  

التوضيح 
للطلبة 

الضوابط 
والقوانين 

الخاصة 
 بالجامعة

تشرين  
 الاول

القاعات 
 الدراسية 

 
مكتب 

 الارشاد

 الطلبة 

شعبة  2
الارشاد 

النفسي 
والتوجيه 
التربوي 

 طب الكلية 

الاتزان 
 الانفعالي

ـاللقاء مع 
الطالبات 

واستدعائهن 
 للمكتب

ـحجز 
المواعيد 

للجلسات 
 لنفسيةا

 
  

ورشة 
 تدريبية

تشرين 
 الثاني 

 الخليلي
 
 
 

مكتب 
 الارشاد

 الموظفين

شعبة  3
الارشاد 

النفسي 

 انماط التفكير
ـاللقاء مع 
الطالبات 

ورشة 
 تدريبية

كانون 
 الاول

 المرزوكي
 
 

 الطلبة



والتوجيه 
التربوي 

 طبالكلية 

واستدعائهن 
 للمكتب

ـحجز 
المواعيد 

للجلسات 
 لنفسيةا

مكتب 
 الارشاد

شعبة  4
الارشاد 

النفسي 
والتوجيه 
التربوي 

 طب الكلية 

اعداد   
الاستبانات 

وتنظيم 
 الاختبارت

ـاللقاء مع 
الطالبات 

واستدعائهن 
 للمكتب

ـحجز 
المواعيد 

للجلسات 
 لنفسيةا

احصاء 
 معلومات

كانون 
 الثاني

القاعات 
 الدراسية

 
 

مكتب 
 الارشاد

 الطلبة 

شعبة  5
الارشاد 

النفسي 
والتوجيه 
التربوي 

 طب الكلية 

الرهاب 
 الاجتماعي 

 
ـاللقاء مع 
الطالبات 

واستدعائهن 
 للمكتب

ـحجز 
المواعيد 

للجلسات 
 لنفسيةا

ورشة 
 توعوية

حديقة  شباط
 الجامعة 

 
 

مكتب 
 الارشاد

 الطلبة 

شعبة  6
الارشاد 

النفسي 
والتوجيه 
التربوي 

 طب الكلية 

تنظيم واحياء 
مهرجان ولادة 

 الامل 
 

ـاللقاء مع 
الطالبات 

واستدعائهن 
 للمكتب

ـحجز 
المواعيد 

تكريم 
طالبات 

مرتدئات 
 العباءة 

الحسن  اذار
 المجتبى

 
 

مكتب 
 الارشاد

 الطلبة



للجلسات 
 لنفسيةا

شعبة  7
الارشاد 

النفسي 
والتوجيه 
التربوي 

 طب الكلية 

تنظيم رحلات 
 توعوية ثقافية 

 
ـاللقاء مع 
الطالبات 

واستدعائهن 
 للمكتب

ـحجز 
المواعيد 

للجلسات 
 لنفسيةا

ارشاد 
 جماعي

المتحف  نيسان
 الوطني 

او مزرعة 
 السدر

 
مكتب 

 الارشاد

 الطلبة 

شعبة  8
الارشاد 

النفسي 
والتوجيه 
التربوي 

 الطبكلية 

تنظيم الحفل 
المركزي 

لتخرج طالبات 
جامعات 

  العراق
ـتنظيم 

حفلات التخرج 
الخاصة 
 بالجامعة

ـاللقاء مع 
الطالبات 

واستدعائهن 
 للمكتب

ـحجز 
المواعيد 

للجلسات 
 لنفسيةا

 

العتبة  ايار حفل
العباسية 
 المقدسة 

جامعة 
 العميد

 
مكتب 

 الارشاد

 الطلبة

شعبة  9
الارشاد 

النفسي 
والتوجيه 
التربوي 

 طب الكلية 

تنظيم 
 سفرات دينية 

ـاللقاء مع 
الطالبات 

واستدعائهن 
 للمكتب

ـحجز 
المواعيد 

سفرة 
 دينية

المراقد  حزيران
المقدسة 

في النجف 
او بغداد او 

 سامراء
 

مكتب 
 الارشاد

 الطلبة 



 

 

 

للجلسات 
 لنفسيةا

شعبة   10
الارشاد 

النفسي 
والتوجيه 
التربوي 

 طبالكلية 

تنظيم 
سفرات 
 ترفيهية 

ـاللقاء مع 
الطالبات 

واستدعائهن 
 للمكتب

ـحجز 
المواعيد 

للجلسات 
 لنفسيةا

سفرة 
 ترفيهية

مشاريع  تموز
العتبة 

 العباسية
 

مكتب 
 الارشاد

 

 الطلبة 

شعبة  11
الارشاد 
النفسي 
والتوجيه 
التربوي 

 طبالكلية 

انشطة  تنظيم
 خدمة مجتمع
ـاللقاء مع 
الطالبات 

واستدعائهن 
 للمكتب
ـحجز 

المواعيد 
للجلسات 

 لنفسيةا

عمل 
 تطوعي

دور  اب
 المسنين

زيارة العوائل 
 المتعففة
مكتب 
 الارشاد

 الطلبة

شعبة  12
الارشاد 
النفسي 
والتوجيه 
التربوي 

 كلية الطب

اقامة واحياء 
المناسبات 

 الدينية
ـاللقاء مع 
الطالبات 

واستدعائهن 
 للمكتب
ـحجز 

المواعيد 
للجلسات 

 لنفسيةا

دروس 
 اثرائية

الحسن  ايلول
 المجتب

ـاللقاء مع 
الطالبات 

واستدعائهن 
 للمكتب
ـحجز 

المواعيد 
للجلسات 

ى لنفسية 
 او

سنتر 
 الجامعة

الطلبة 
 والموظفين

 
مكتب 
 الارشاد



 


